REGULAMIN KONKURSU

#Zaczynamodsiebie

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1 Organizatorem konkursu #Zaczynamodsiebie (,,Konkurs”) jest
Telewizja Polsat Sp. z 0.0., z siedzibg w Warszawie, ul. Ostrobramska
77,04-175 Warszawa; wpisang do Rejestru Przedsiebiorcow pod nr
KRS 0000388899, prowadzonego przez Sgd Rejonowy dla m.st.
Warszawy, XIIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego;
o numerze NIP: 113-00-54-762; o numerze REGON: 930171612; o
kapitale zaktadowym w wysokosci 236.946.700,00 ztotych
(,,Organizator”).

1.2 Konkurs odbywa sie od 16 do 21 sierpnia 2021r wtgcznie.

1.3 Udziat w Konkursie jest dobrowolny i oznacza zaakceptowanie
przez Uczestnika Konkursu niniejszego regulaminu w catosci.

1.4 W Konkursie nie mogg bra¢ udziatu pracownicy,
przedstawiciele/cztonkowie wtadz, dyrektorzy/cztonkowie zarzgdu
Organizatora (oraz jego spotek zaleznych lub powigzanych) oraz ich
najblizsza rodzina (matzonek, dzieci i rodzenstwo) lub cztonkowie
tego samego gospodarstwa domowego (bez wzgledu na stopien
pokrewienstwa).

1.5 Uczestnik przystepujgc do Konkursu powinien zapoznac sie z
trescig niniejszego regulaminu, ktéry jest jawny. Uczestnik
zobowigzuje sie do przestrzegania zawartych w nim zasad jak rowniez
potwierdza, iz spetnia wszystkie warunki, ktore uprawniajg go do
udziatu w Konkursie.



2. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE

2.1 Osobg biorgca udziat w Konkursie moze by¢ wytacznie osoba
fizyczna, posiadajgca petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych,
zamieszkata na terytorium Polski (,,Uczestnik”).

2.2 Konkurs polega na nagraniu oraz opublikowaniu na swoim profilu
na Instagramie krétkiego materiatu video (max 60 sekund) pt. ,,Pokaz
nam, co ty robisz dla naszej planety” z oznaczeniem
#zaczynamodsiebie, a takze z oznaczeniem profili: Program Czysta
Polska, Earth Festival i Polsatu.

https://www.instagram.com/programczystapolska/
https://www.instagram.com/earthfestivalofficial/
https://www.instagram.com/polsatofficial/

Nastepnie prosimy o przestanie filmiku na specjalnie utworzony adres
mailowy zaczynamodsiebie@polsat.com.pl Termin nadsytania ww.
propozycji (zwanych dalej ,,Odpowiedzi”) zostanie wskazany w poscie
z Zadaniem Konkursowym. Zwyciezca Konkursu (1 osoba) zostanie
ogtoszony na ww. profilu w ciggu 24 godzin od zakonczenia Konkursu.

2.3 Rozwigzanie zadania konkursowego, o ktérym mowa w pkt. 2.2
powinno by¢ tacznie:

2.3.1 wynikiem osobistej twdrczosci Uczestnika,

2.3.2 nie moze zawiera¢ wulgaryzmow, tresci obrazliwych lub tresci
sprzecznych z prawem,

2.3.3 nie moze zawierac jakichkolwiek tresci reklamowych lub
promocyjnych jakichkolwiek podmiotéw/produktow/ustug.

2.3.4 nie moze naruszac praw 0soOb trzecich, w tym w szczegdlnosci:
débr osobistych i praw autorskich oraz prawa do ochrony wizerunku.



2.4 Z chwilg przestania Odpowiedzi Organizatorowi na oficjalny mail
zaczynamodsiebie@polsat.com.pl Uczestnik udziela Organizatorowi
licencji na czas nieoznaczony, nieograniczonej terytorialnie,
niewytgcznej, nieodptatnej, zbywalnej, w petni przenaszalnej, z
prawem udzielania sublicencji, na korzystanie z Odpowiedzi na
nastepujacych polach eksploataciji:

Przenoszenie Odpowiedzi na wszelkiego rodzaju nosniki, jakgkolwiek
technika niezaleznie od systemu, formatu i standardu;
zwielokrotnienie Odpowiedzi jakgkolwiek technikg w tym: technika
magnetyczng, swiattoczuty i cyfrowa, technika zapisu
komputerowego na wszystkich rodzajach nosnikow dostosowanych
do tej formy zapisu, wytwarzanie okreslong technikg egzemplarzy
utworow, w tym technika drukarskg, reprograficzng, zapisu
magnetycznego oraz technikg cyfrowg; wprowadzanie egzemplarzy
Odpowiedzi do obrotu; digitalizacja, wpisanie do pamieci komputera,
udostepnienie za posrednictwem sieci komputerowych, w tym
Internetu, intranetu i extranetu, utrwalenie, zwielokrotnienie za
pomocg druku, technik reprograficznych, filmu, nagrania
magnetofonowego, zapisu magnetycznego, nosnika elektronicznego,
nosnika cyfrowego; inkorporowanie Odpowiedzi do utworu
multimedialnego i/lub utworu zbiorowego; publiczne wykonanie,
wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnienie Odpowiedzi) w taki
sposob, aby kazdy mdgt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie
przez siebie wybranym; wystawianie i wyswietlanie, a takze nadanie
za pomoca wizji i fonii przewodowej i bezprzewodowej, takze
stereofonicznie, przez stacje naziemne i za posrednictwem satelity, w
tym takze w ramach tzw. “platform cyfrowych” na catym swiecie, dla
odbiorcow wszelkich systemdéw odbioru telewizji (w tym takze
nadawanie w sieci Internetu we wszelkich formutach - “on demand”,



“pay per view”, swobodnie dostepnej dla korzystajgcych z sieci
Internetu itp; sprzedaz, najem, dzierzawa, odptatne lub nieodptatne
udostepnianie osobom trzecim Odpowiedzi, a takze sktadanie oferty
w tym zakresie; sporzgdzanie wersji obcojezycznych Odpowiedzi;
wtorne wykorzystanie Odpowiedzi w innych utworach lub w sposéb
samodzielny; wprowadzanie do obrotu Odpowiedzi przy uzyciu
Internetu i innych technik przekazu danych wykorzystujgcych w
szczegolnosci sieci telekomunikacyjne, informatyczne i
bezprzewodowe; wykorzystanie Odpowiedzi lub jego fragmentow do
celéw informacyjnych, archiwalnych, przeglagdowych, promocyjnych i
reklamowych; wykorzystanie Odpowiedzi dla celéw marketingowych,
w tym reklamy, promocji identyfikacji, produktéw i ustug oraz innych
przejawdw dziatalnosci gospodarczej. Ponadto Uczestnik upowaznia
Organizatora do wykonywania praw zaleznych do Odpowiedzi na
powyzszych polach eksploatacji, w tym do dokonywania modyfikacji
utworu, tgczenia go z innymi utworami, przekazywania innym
podmiotom w celu modyfikacji.

2.5 Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy Uczestnik
spetnia warunki okreslone w niniejszym regulaminie. W tym celu
moze zgdac od Uczestnika ztozenia okreslonych oswiadczen na
piSmie, podania okreslonych danych badz przedtozenia okreslonych
dokumentoéw niezbednych do prawidtowego uczestnictwa w
Konkursie, jak rowniez podania adresu zamieszkania i numeru
telefonu kontaktowego. Niespetnienie warunkéw wynikajgcych z
niniejszego regulaminu lub nieuzasadniona odmowa spetnienia
powyzszych zgdan po przeprowadzeniu postepowania
wyjasniajgcego moze spowodowac wykluczenie danego Uczestnika z
Konkursu z jednoczesnym wygasnieciem prawa do nagréd
wymienionych w pkt 3 ponizej.

2.6 Zgtoszenie udziatu w Konkursie musi by¢ dokonane w sposdéb



wskazany w niniejszym regulaminie. Niespetnienie ktoregokolwiek z
warunkow zgtoszenia udziatu spowoduje niewaznos¢ zgtoszenia do
Konkursu.

3. NAGRODA W KONKURSIE

3.1 Nagrodg w Konkursie jest 2-osobowy voucher na weekend w
Aparthotelu, wazny do konca roku, ufundowany przez Aparthotel w
Uniejowie.

4. ZASADY PRZYZNAWANIA NAGROD W KONKURSIE
4.1. Konkurs sktada sie z jednego etapu

4.2. Zwyciezcow Konkursu, w ilosci 1 osoby, ktdre przestaty
najciekawsze Odpowiedzi, wytoni jury sktadajgce sie z przedstawicieli
Organizatora (,,Jury”). Jury dokona wyboru wedtug wtasnego uznania,
uwzgledniajgc najciekawsze pod wzgledem oryginalnosci,
unikatowosci i kreatywnosci przestanego materiatu konkursowego.

4.3. Jury po zakonczeniu Konkursu, wytoni 1 zwyciezce nagrody w
Konkursie (,,Zwyciezcy”). Jury wytoni ponadto dwdch dodatkowych
rezerwowych zwyciezcow konkursu, na wypadek gdyby ktorys ze
Zwyciezcow nie spetnit wszystkich warunkow formalnych otrzymania
tej nagrody badz nie udato sie skontaktowac z nim w ciggu 4 dni
roboczych nastepujacych po ogtoszeniu wynikdéw Konkursu. Wyniki
Konkursu bedg dostepne w siedzibie Organizatora oraz na profilu
https://www.facebook.com/polsat/ oraz

https://www.instagram.com/programczystapolska/ Zwyciezca
zostanie powiadomiony poprzez oznaczenie nazwy jego profilu
internetowego w komentarzu pod postem konkursowym. Kazdy
Uczestnik Konkursu oswiadcza, ze:

a. wyraza zgode na przetwarzanie przez Organizatora Konkursu
#Zaczynamodsiebie danych osobowych w celu przeprowadzenia


https://www.facebook.com/polsat/
https://www.facebook.com/polsat/
https://www.facebook.com/polsat/

Konkursu pod nazwg #Zaczynamodsiebie w szczegdlnosci do
ogtoszenia wynikow i wydania nagrod;

b. zapoznat sie z regulaminem Konkursu #Zaczynamodsiebie, i wyraza
zgode na jego tresc. Zostat poinformowany/a o przystugujgcym mi
prawie dostepu do swoich danych osobowych, ich poprawiania i
zgdania ich usuniecia, o celu zbierania danych osobowych oraz
dobrowolnosci ich podania;

c. jest autorem wszelkich tresci, utworéw - w rozumieniu ustawy o
prawie autorskim i prawach pokrewnych, przestanych na Konkurs
#Zaczynamodsiebie oswiadcza, ze przystugujg mu wszelkie prawa
autorskie osobiste i majgtkowe do ww. zadania konkursowego.(ii)
Powstate w z zwigzku z wykonaniem zadania konkursowego w
Konkursie #Zaczynamodsiebie tresci, utwory nie naruszajg w zaden
sposob przepisow obowigzujgcego prawa ani jakichkolwiek praw lub
débr osobistych oséb trzecich oraz przystugujgce mi autorskie prawa
majatkowe do tych utwordw nie sg w jakimkolwiek zakresie
ograniczone lub obcigzone, nie udzielit zadnej osobie licencji
uprawniajgcej do korzystania z zadania konkursowego, posiada
wytaczne prawo do udzielania zezwolen na rozporzadzanie i
korzystanie z opracowan zadania konkursowego. Ponosi petng
odpowiedzialnos¢ prawng wobec Organizatora Konkursu
#Zaczynamodsiebie z tytutu niezgodnosci z prawdg oswiadczen
okreslonych powyzej i zobowigzuje sie zwolni¢ Organizatora od
jakiejkolwiek odpowiedzialnosci w zakresie objetym tym
oswiadczeniem, w szczegdlnosci w przypadku wystgpienia, w tym
takze na drodze sgdowej, 0sdb trzecich z roszczeniami wynikajgcymi z
naruszenia przystugujgcych im praw.

4.4. Nagroda zostanie przestane pocztg na wskazany przez Zwyciezce
adres.



4.5. Jesli Zwyciezca nie spetni wszystkich warunkéw formalnych
wydania nagrody, nagrode otrzyma Uczestnik, ktérego zadanie
konkursowe zostato wybrane jako rezerwowe zgodnie z pkt 4.3.
niniejszego regulaminu. Jezeli autorzy rezerwowych zadan
konkursowych rowniez nie spetnig wszystkich warunkdéw formalnych
okreslonych w regulaminie, nagroda ta przechodzi na rzecz
Organizatora.

4.6. Nagroda zostanie wydana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa.

4.7. Zwyciezcy nie przystuguje prawo do zastrzezenia szczegdlnych
wiasciwosci nagrody, ani otrzymania jej ekwiwalentu pienieznego.

4.8. Organizator ma prawo w kazdym momencie trwania Konkursu
wykluczy¢ Uczestnika z udziatu w Konkursie, jak rowniez odmaowi¢ mu
przyznania nagrody, w stosunku do Uczestnika, do ktérego powsziat
podejrzenie o dziatania sprzeczne z niniejszym regulaminem po
przeprowadzeniu postepowania wyjasniajgcego stwierdzajgcego
dokonanie naruszen.

4.9 Uczestnik poprzez dokonanie zgtoszenia do Konkursu oswiadcza,
ze powstate w zwigzku z niniejszym Konkursem utwory nie naruszajg
w zaden sposob przepisdw obowigzujgcego prawa, ani jakichkolwiek
praw lub dobr osobistych oséb trzecich i ze jego autorskie prawa
majatkowe do tych utwordéw nie sg w jakimkolwiek zakresie
ograniczone lub obcigzone.

5. ZASADY POSTEPOWANIA REKLAMACYJNEGO

5.1. Wszelkie reklamacje mogg byc¢ zgtaszane Organizatorowi
najpdzniej w ciggu siedmiu dni od ogtoszenia wynikow Konkursu.
(decyduje data wptywu do Organizatora). Reklamacje dostarczone po
tym dniu nie bedg rozpatrywane.



5.2. Zgtoszenie reklamacyjne nalezy wystfaé listem poleconym za
potwierdzeniem odbioru na adres Organizatora Telewizja Polsat ul.
Ostrobramska 77 04-175 Warszawa z dopiskiem ,,#Zacznijodsiebie”
Reklamacja powinna zawierac: imie, nazwisko, doktadny adres
Uczestnika jak réwniez wskazanie przyczyny reklamacji i okreslonego
zachowania sie przez Organizatora.

5.3. Reklamacje bedga rozpatrywane w terminie do 5 dni roboczych od
daty jej otrzymania.

5.4. Osoba sktadajaca reklamacje zostanie pisemnie poinformowana
o decyzji listem poleconym, wystanym na adres podany w reklamac;ji
w terminie 7 dni od daty rozpatrzenia reklamacji. Organizator moze
ponadto powiadomic¢ o decyzji telefonicznie lub za posrednictwem
poczty elektronicznej.

5.5. Postepowanie reklamacyjne jest dobrowolne, nie wytgcza prawa
Uczestnika do niezaleznego od postepowania reklamacyjnego
dochodzenia roszczen na drodze postepowania sgdowego.

6. PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

6.1. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw Konkursu jest
Telewizja POLSAT sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie, pod adresem
przy ul. Ostrobramskiej 77, 04-175 Warszawa, wpisana do rejestru
przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS
0000388899

9.2. Dane osobowe uczestnika pozyskane przez Organizatora sg
przetwarzane w celu organizacji i rozstrzygniecia Konkursu , w tym
miedzy innymi powiadomienia uczestnika do wystania nagrody lub
ewentualnego postepowania reklamacyjnego.

6.3 Podstawe prawng przetwarzania danych osobowych stanowi
prawnie uzasadniony interes realizowany przez Administratora



danych, ktérym jest przeprowadzenie Konkursu, tj. art. 6 ust. 1 pkt. F
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 w
sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie
danych), —dalej RODO..

6.4. Wszelkie zgtoszenia dotyczgce przetwarzania danych osobowych
Uczestnikdw powinny by¢ przestane na adres e-mail:
daneosobowe@polsat.pl

6.5. Dane osobowe Uczestnika w konkursie bedg przechowywane
przez okres niezbedny do zakonczenia postepowania reklamacyjnego
i ewentualnego rozpatrzenia roszczen zgtoszonych przez Uczestnika.
Dane osobowe Laureata w konkursie mogg by¢ przechowywane w
okresie przewidzianym dla celdw sprawozdawczos$ci wymagane;j
przepisami prawa.

6.6.. Organizator informuje uczestnika, ze odbiorcg jego danych
osobowych beda cztonkowie komisji konkursowej oraz firma
kurierska dostarczajgca laureatom nagrody.

6.7. Dane osobowe Uczestnikéw nie bedg przekazywane do panstwa
trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;j.

6.8. Uczestnik posiada prawo dostepu do tresci swoich danych, w tym
do otrzymania nieodptatnej kopii oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez
wpltywu na zgodnos$¢é z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie
odbywa sie na podstawie zgody), ktdrego dokonano na podstawie
zgody przed jej cofnieciem.

9.10. Uczestnik posiada prawo wniesienia sprzeciwu wobec



przetwarzania danych z uzasadnionych przyczyn zwigzanych ze swojg
szczegolng sytuacja.

9.11. Uczestnik posiada prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, jesli uzna, iz przetwarzanie danych
osobowych jego dotyczacych narusza przepisy RODO.

9.12. Podanie danych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich
podania jest rdwnoznaczna z brakiem mozliwosci udziatu w konkursie
lub brakiem mozliwosci rozpoznawania reklamac;ji.

7. POSTANOWIENIA KONCOWE

7.1 W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje
sie przepisy prawa polskiego, w szczegdlnosci — oprdcz aktow
prawnych wskazanych w tresci poprzedzajgcej niniejszy regulamin —
zastosowanie znajdujg postanowienia Kodeksu cywilnego.



